
«Наркомания-беда одной семьи или социальное зло?»

Что такое наркомания: вредная привычка, болезнь, преступление?


Почему подростки употребляют наркотики?


Есть ли оправдание людям, которые употребляют наркотики?


Чай, кофе, сигареты, пиво – это наркотики?


Как ты относишься к наркоманам: ненавидишь, равнодушен, жалеешь?


На эти вопросы никто не может дать точного ответа…

Согласно оценкам экспертов, наркотики употребляют 3-3,5 млн россиян. Возраст, с которого дети знакомятся с наркотиками, с 1991 года снизился на 6 лет: с 17,5 до 11.

Число подростков-наркоманов и попробовавших наркотики-5 млн. человек. Это только официальные данные, составленные по поставленным на учёт наркоманам. А сколько их не лечится и не стоят на учёте?


89% российских наркоманов являются носителями вируса гепатита С, В, а 20% СПИДа. Возрастной диапазон, при котором происходит массовое приобщение к наркотикам, 14-16 лет.


Наркотики сейчас можно купить и получить предложение их попробовать везде: на улице, на дискотеке, даже в школе.

О вреде наркотиков для человека

1. Нарушение памяти, внимания, мышления вследствие токсического поражения сосудов головного мозга наркотическим веществом.

2. Слабоумие и эпилепсия.

3. Гепатиты В и С.

4. Ослабление иммунитета.

5. СПИД.

6. Сепсис – заражение крови.

7. Эрозия сосудов вследствие употребления суррогатных наркотиков.

8. Незаживающие язвы на теле.

9. Импотенция.

10. Бесплодие.

11. Раннее старение.

12. Ослабление воли.
13. Выпадение волос.

14. Хроническая депрессия.

15. Кошмарные сны.

16. Непреодолимая зависимость от наркотиков.


И всё это ты можешь получить за сомнительное удовольствие!!!

О вреде наркотиков для общества

1. «Сомнительные друзья».

2. Проституция, большинство проституток в наше время работает «за дозу»

3. Воровство.

4. Бездомность.


Мифы от продавцов наркотик

* Попробуй - пробуют все

* Попробуй – вреда не будет.

* Попробуй. Если не понравится – бросишь.

* Существуют безвредные наркотики.

Их развенчание

* 80% молодежи никогда не пробовали наркотиков.

* К некоторым наркотикам наступает привыкание уже через 1-2 приёма. Причём уже первая «доза» может стать летальной вследствие непереносимости организмом.
* При употреблении наркотиков страдает воля, и преодолеть зависимость самостоятельно невозможно.

* Все наркотики ядовиты для организма.

Мифы от наркоманов

* Это не болезнь, лечиться не от чего.

* Я могу бросить в любой момент.

* Я самостоятельно могу считать дозы и перейду на более лёгкий наркотик, поэтому лечение не нужно.

* Это помогает мне легче жить. Я становлюсь умнее, раскованнее, в голову приходят светлые мысли и идеи.

* Если бы другие были ко мне человечнее и добрее, со мной бы этого не случилось.

* Лечиться бесполезно.

* Это помогает мне смотреть на мир в розовом свете.

Их развенчание

· Это не просто болезнь, а болезнь психосоматическая, поэтому требуется комплексное сложное лечение.

· Самостоятельно бросить невозможно, так как формируется психологическая зависимость и страдает воля.

· Наркоманы постоянно нуждаются в увеличении дозы и переходе на более сильное токсическое вещество.

· Жизнь усложняется и идёт по принципу «достал, укололся – где ещё достать?». Светлые мысли в голову приходить не могут в связи с отмиранием клеток мозга и наступающим слабоумием.

· Это попытка оправдать себя. Но ведь делал выбор сам человек: вместо попыток наладить отношения с окружающим миром, он осложнил их ещё больше.

· В том случае, если нет желания пациента, возможно, но в других случаях польза есть всегда.

· Это позиция слабого человека. Причем галлюцинации наркоманов, как правило, имеют устрашающий характер, поэтому о розовом свете речи быть не может.

В нашей стране 8 января 1998 года подписан закон о наркотических средствах и психотропных веществах. По этому закону уголовным преступлением считается:

1. Распространение 

2. Хранение

3. Изготовление наркотических средств

В Иране и Казахстане за употребление наркотиков расстреливают.
Какие выводы необходимо сделать?

1. Наркоман – объективно плохой работник, с плохим физическим и психическим здоровьем.

2. Наркоман – субъективно плохой работник, все его мысли заняты поиском наркотических средств.

3. Наркоманы наносят материальный ущерб, являясь источником несчастных случаев, аварий, порчи имущества.

4. Наркоманы наносят моральный ущерб, совершая правонарушения, воровство, грабежи, занимаясь проституцией, растратами.

5. Наркоманы создают невыносимые условия для всей семьи, не давая близким возможности нормальной жизни.

6. Наркоманы совершают преступления по отношению к потомству, отравляя своих детей, оставляя сиротами, продавая в рабство.

7. Наркоманы деградируют физически и морально, не оправдав надежд родителей. При этом успевают втянуть в порок других людей.

8. Употребление наркотиков безнравственно само по себе. У наркоманов утрачено чувство справедливости и добра.


Вот почему наркотикам нужно сказать «Нет!». Мы расскажем вам о результатах тестирования.

1. Что такое наркомания:


* вредная привычка – 5%;

* болезнь – 75%;


* преступление – 20%.

2. Почему подростки употребляют наркотики:

* от скуки – 13%;


* это модно – 3%;


* по глупости – 84%.

3. Есть ли оправдание людям, которые употребляют наркотики:


* да – 7%;

* нет – 93%.

4. Чай, кофе, сигареты, пиво – это наркотики?

* да – 12%;

* нет – 76%;


* не знаю – 12%.

5. Как ты относишься к наркоманам:

* ненавидишь – 3%;

* равнодушен – 56%;


* жалеешь – 41%.

6. Приведи самый сильный аргумент в пользу отказа от наркотиков:

* это смерть 100%.
Отрывки из писем на тему «Что бы ты сказал своему другу, если бы узнал, что он употребляет наркотики».

1. Возьми себя в руки, брось. Зачем ты своими руками губишь свою жизнь?

2. Я бы привела массу аргументов в пользу отказа от наркотиков, пообещала бы всяческую помощь в попытке бросить. Жизнь прекрасна и без них.

3. Наркотики – это смерть. Зачем убивать себя своими руками?

4. Я бы не стала с ним разговаривать и общаться. Отговаривать наркомана от этой губительной привычки бесполезно. Ведь опасность состоит в том, что убивая себя, он ничего не слышит и не видит вокруг. Так зачем напрасно сотрясать воздух.

5. Я бы отвёл его в церковь. Наркомания – это грех. Может быть, разговор со священником и обращение к вере помогут?!

6. Срочно найди в себе силы и начни лечение. Чем раньше начнёшь, тем больше шансов выбраться и не возвращаться к этому в последующем. Ведь наркотики ведут к изменениям психики, а душу и тело излечить очень сложно.

7. В этой жизни есть любовь, радость, забота о родителях. Неужели это маленькое счастье стоит одного смертельного укола и сомнительных видений? Давай я помогу тебе, и мы вместе попробуем вернуться к реальной жизни и получать от неё радость без наркотиков.
1

